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VILNIAUS KAROLINISKIU GIMNAZIJOS
VAIKO GEROVES KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 2026 M.
Situacijos analizé:

Karoliniskiy gimnazijoje 2025-2026 m. m. mokosi 816 mokiniy. Gimnazijos Vaiko gerovés komisijg sudaro direktoriaus pavaduotoja
ugdymui, trys pagalbos mokiniui specialistai: psichologas, psichologo asistentas, specialusis pedagogas ir socialinis pedagogas, mokytojai
dalykininkai, visuomenés sveikatos specialisté, mokytojo padéjéjai. S4—iems mokiniams nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai. Socialiai remtiny —
apie 15 mokiniy. Pagalbos mokiniui specialistai teikia nuoseklig ir kvalifikuotg pagalbg mokiniams.

Pastebima, kad gimnazija kasmet renkasi vis daugiau mokiniy, turin¢iy specialiyjy poreikiy. Mokiniams, kuriems nustatyti specialieji
poreikiai, reikalinga ne tik specialioji pedagoging, psichologing, socialiné pagalba, bet ir socialiniy jgiidZziy kompetencijos. Tinkami socialiniai
igiidziai padéty mokiniams sékmingiau adaptuotis gimnazijoje, padéty gerinti pamoky lankyma bei tapti aktyviais nariais ne tik mokykloje, bet ir uz
jos riby.

Vaiko gerovés komisijos nariai aktyviai vykdo kolegialy bendravimg ir bendradarbiavima gimnazijos bendruomengje, taip pat
tinklaveika su Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuru, Vilniaus miesto 5—uoju policijos komisariatu, Vilniaus miesto Savivaldybés
administracijos Vaiko teisiy apsaugos tarnyba, Vilniaus PPT, Vilniaus specialiyjy pedagogy ir logopedy metodiniu bureliu ir visuomeninémis
organizacijomis ir kitais partneriais: Vaiky linija, Paramos vaikams centru, Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyriumi, Vaiko raidos centru,
Nacionaline Svietimo agentra.

Tikslas — plétoti jtraukyjj ugdymg, formuojant mokiniui saugig ir palankig ugdymo aplinkg, kokybiska visapusi§kg ugdymo turinj bei organizuoti ir
koordinuoti prevencinj darba, Svietimo pagalbos teikima, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti
mokymuisi visg gyvenimg biitiny kompetencijy.

UZdaviniai:

1. Teikti pedagoging bei specialigja pedagoging, psichologing, socialing pagalba mokiniams ir bendruomenés nariams individualiojo ugdymo
proceso metu, taip pat ugdymo aplinkos pritaikymo, geros savijautos, saugumo uztikrinimo ir kitais su mokinio gerove susijusiais klausimais.

2. Analizuoti mokiniy nes¢kmingo mokymosi prieZastis, elgesio taisykliy, mokymosi sutarties pazeidimus, smurto, paty¢iy, zZalingy jprociy,
lankomumo problemas ir kitus teisétvarkos pazeidimy atvejus bei ieSkoti iy problemy sprendimo biidy.

3. Organizuoti bendruomenei seminarus/mokymus jtraukiojo ugdymo temomis, prevencinius renginius, diskusijas ir kitokio Svietéjisko
pobiidzio renginius, taip pat integruoti prevenciniy programy jgyvendinima klasiy valandélése, stiprinant gimnazijoje emociskai pozityvy
mikroklimatg ir Sviesti apie empatijg santykyje mokytojas—mokinys.

4. Konsultuoti mokinius, mokiniy tévus (globéjus, rupintojus) bei mokytojus, vaiky ugdymo organizavimo, lankomumo, saugumo uztikrinimo ir
kitais klausimais, kurie padéty spresti iSkylancias problemas.

5. Atlikti jsivertinimg bei analiz¢ identifikuojant mokymosi aplinkos, jos saugumo, mokiniy visapusiSkos specialiosios pedagoginés,
psichologings, socialinés pagalbos teikimo klausimais bei visos gimnazijos bendruomenés nariy pasirengima priimti ir teikti pagalbag SUP
turintiems mokiniams.



6. Sudaryti palankias sglygos gabiems ir talentingiems mokiniams plétoti savo prigimtinius gebéjimus.
Veiklos prioritetas — sveikos, saugios bei palankios ir $iuolaikinius ugdymo(-si) reikalavimus atitinkan¢ios jtraukios edukacinés aplinkos

diegimas, palaikant gerg bendruomeniska ugdyma bei emocing savijauta, grista susitarimais, ieSkojimais naujy galimybiy, problemy sprendimo budy,

telkiant reikiamus iSteklius.
Veiklos turinys
Organizaciné veikla

Eil.

Nr. VEIKLA LAIKOTARPIS ATSAKINGI ASMENYS

1. Sudaryti gimnazijos Vaiko gerovés komisijos veiklos plang 2026 m. Iki 2026—01-15 | VGK pirmininké L. Ribinskaité
Organizuoti Vaiko gerovés komisijos posédzius ir spresti iSkilusius Kartg per 2 VGK pirmininké L. Ribinskaité
klausimus. meénesius ir

esant poreikiui

3. VGK pasitarimai dél veiklos organizavimo. Pagal poreiki VGK pirmininké L. Ribinskaite

4. Apskritojo stalo diskusijos dél konkreciy atvejy aptarimo, individualiy Pagal poreikj VGK pirmininké L. Ribinskaité
pagalbos plany sudarymo ir koregavimo. nariai ir kviestiniai sveciai

5. Pasitarimai su mokytojais d¢l SUP mokiniy ugdymo. Pagal poreikj VGK pirmininké L. Ribinskaite,

nariai ir kviestiniai sveciai
6. Parengti VGK veiklos ataskaita. 2026 m. birzelis | VGK pirmininké L. Ribinskaité

Prevenciné, SvieCiamoji veikla

Eil.
Nr. VEIKLA LAIKOTARPIS ATSAKINGI
l. Patyciy paplitimo Vilniaus Karoliniskiy gimnazijoje prevencija. 2026 m. Socialiné pedagoge L. Calko,
psichologe G. Bugelyte,
psichologes asistente U.
Musauskaite
2. Mokiniy pamoky lankymo kontrolé. Mokiniy, vengianciy lankyti mokykla, | Visus mokslo Pamoky lankymo kontrolés
nelankymo priezasCiy Salinimas. metus grupe, socialiné pedagogé L.
Calko, klasés vadovai
3. Prevenciniy programy integravimas j ugdymo procesa. Visus mokslo Klasiy vadovai, VGK
metus pirmininké, spec. pedagoge L.
Ribinskaité, socialiné pedagoge
L. Calko
4. Supazindinti/priminti visiems klasiy mokiniams mokinio elgesio taisykles. | 2026 m. rugséjo Klasiy vadovai,
meén. socialiné pedagogé L. Calko




5. Teikti pagalbg naujai | gimnazijg atvykusiems mokiniams. Pagal poreikj Socialiné pedagoge L. Calko,
spec. pedagogé L. Ribinskaite,
psichologé G. Bugelyte,
psichologés asistenté U.
Musauskaite

6. Testi alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy medziagy vartojimo Visus mokslo Biologijos mokytojai,

programos vykdyma (integruota j ugdymo procesa). Prevencinés programos | metus visuomenés sveikatos priezitiros
»Planet Yout“ integravimas. specialisté R. LaSinieng,
socialiné pedagogé L. Calko
7. Psichikos sveikatos dienos minéjimas. 2026 m. spalio 11 | VGK nariai
d.

8. Akcija ,,Gyvenk be Zalingy jprociy*. 2026 m. lapkri¢io | VGK nariai
20 d.

9. Tolerancijos dienos minéjimas. 2026 m. lapkri¢io | Pagalbos mokiniui specialistai
mén. 16 d.

10. Svietéjiska veikla socialinio emocinio ugdymo klausimais. Visus mokslo VGK pirmininke L. Ribinskaite,

metus VGK nariai

11. ,»Meilé sau®, prevenciné veikla. 2026 m. vasario Socialiné pedagoge L. Calko,

men. psichologé G. Bugelyte,
psichologeés asistenté U.
Musauskaité, sveikatos
priezitros specialisté R.
LaSiniené

12. Saugesnio interneto dienos minéjimas. 2026 m. vasario L. Calko, psichologe

mén. 7 d. G. Bugelyte,
psichologés asistenté
U. MusSauskaité,
informaciniy
technologijy
mokytojai

13. Samoningumo didinimas vykdant akcija ,,Ménuo be paty¢iy*. 2026 m. Kovo VGK nariai, klasiy vadovai,

ménuo dalyky mokytojai

14. ,ZAtviry dury diena pas psichologg™ 2026 m. balandZio | Psichologé G. Bugelyte,

mén. psichologés asistenté U.
MusSauskaite
15. Vykdyti paty¢iy prevencijos igyvendinimg klasiy valandéliy ir ugdymo Visus mokslo VGK nariai, klasiy vadovai

proceso metu.

metus




16. Akcija ,,Sveikatingumo ménuo®. 2026 m. geguzés VGK nariai
meén. 31 d.
17. Akcija ,,Geguzé — ménuo be smurto*. Geguzés ménuo Pagalbos mokiniui specialistai
18. Filmy, skirty psichinés sveikatos, savizudybiy prevencijos temomis. Kartg per mokslo Psichologé G. Bugelyte,
metus psichologés asistenté U.
Musauskaite, klasiy vadovai
19. Organizuoti gimnazijoje sveikatos ugdymo ir mokymo renginius. Visus mokslo Sveikatos priezitiros specialisté
metus R. Lasiniené, VGK nariai
20. Mokiniy stebésena siekiant ugdyti atsparuma, uzkirsti kelig Zalingiems Visus mokslo Socialiné pedagogé L. Calko
iprociams. metus
20. Dalyvavimas Vilniaus miesto mokykly prevencingje akcijoje ,,Draugystés | Visus mokslo VGK nariai
tiltai”. metus
21. Mokiniy susitikimy su policijos komisariato pareigiinais organizavimas. Esant poreikiui Socialiné pedagoge
L. Calko
22. Sviesti mokinius 21 a. karjeros kompetencijoms jgyti, pasitelkiant Visus mokslo Klasiy vadovai, karjeros
SPOTISELF programa. metus specialisté S. Matuseviciené
23. Svietéjiska veikla SUP mokiniams socialiniy jgiidZiy tobulinimo Visus mokslo Spec. pedagogé L. Ribinskaité
klausimais. metus
24. Svietéjiska veikla prekybos Zmonémis ir smurto temomis. Visus mokslo VGK pirmininké ir specialioji
metus pedagogée L. Ribinskaite,
Socialiné pedagoge L. Calko
25. Svietéjiska veikla apie ly&iy nelygybe ir stereotipus profesiniame Esant poreikiui Pagalbos mokiniui specialistai,
orientavime ir darbo rinkoje. karjeros specialiste S.
Matuseviciené
26. Svietéjiska veikla ugdanti tolerancija ir jvairovés sampratg apie SUP Visus mokslo VGK nariai, pagalbos mokiniui
mokinius. metus specialistai
Itraukusis ugdymas
Eil.
Nr. VEIKLA LAIKOTARPIS | ATSAKINGI
1. Sudaryti mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy sarasg ir 2026 m. sausio | VGK pirmininke ir specialioji
teikti tvirtinti gimnazijos direktoriui. meén., rugsejo pedagoge L. Ribinskaité, nariai
meén.
2. Suderinti su PPT kuratore Olga gerviatovi€ sgrasg mokiniy, turinéiy 2026 spalio VGK pirmininke¢ ir specialioji
didelius ir labai didelius SUP. meén. pedagogé L. Ribinskaité, nariai
3. Atlikti pradinj, pakartotin} mokiniy, turin¢iy mokymosi sunkumy, Pagal poreiki VGK pirmininkée L. Ribinskaite,

pedagoginj — psichologinj jvertinima.

Svietimo pagalbos specialistai




4. Teikti individualias konsultacijas, rekomendacijas mokytojams, tévams Tévams Specialioji pedagogé L.
(globéjams, riipintojams) dé¢l specialiojo ugdymo metody, biidy, mokymo (globé¢jams, Ribinskaité
priemoniy taikymo, padéti spresti iSkilusias situacines problemas. rupintojams) ir
mokytojams
pageidaujant
5. Aptarti specialiyjy poreikiy mokiniy pirmojo ir antrojo pusmeciy vasario, geguzés | Specialioji pedagogé L.
pasiekimus, individualig pazanga su mokytojais, tévais. mén. Ribinskaité
6. Tvirtinti mokytojy parengtas pritaikytas ugdymo programas ir [UP. 2026 m. vasaris, | VGK pirmininké¢ ir specialioji
spalis pedagogé L. Ribinskaiteé
9. Individualiy pagalbos plany rengimas. 2026 m. pagal VGK pirmininkeé ir specialioji
poreikj pedagogée L. Ribinskaité
10. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy ir jy tévy konsultavimas 2026 m. Pagalbos mokiniui specialistai
ugdymo turinio planavimo ir specialiosios pedagoginés pagalbos L. Ribinskaite, G. Bugelyte, U.
klausimais. Musauskaité, L. Calko
11. Rinkti ir kaupti medZiaga apie specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy Visus mokslo Pagalbos mokiniui specialistai
ugdymo(si) rezultatus, dalintis geraja patirtimi su specialistais bei metus L. Ribinskaité, G. Bugelyte, U.
mokytojais. Musauskaite, L. Calko
12. Dalyvavimas pamokose — SUP mokiniy elgesio steb¢jimas pamoky metu. Esant poreikiui | Pagalbos mokiniui specialistai
L. Ribinskaite, G. Bugelyte, U.
Musauskaité, L. Calko
13. Tinklaveika su Vilniaus miesto specialiyjy pedagogy ir logopedy metodinio | Visus mokslo Specialioji pedagoge L.
birelio nariais. metus Ribinskaité
14. Svietéjiska veikla jtraukiojo ugdymo klausimais. 2026 m. VGK nariai
Mokyklos bendruomenés Svietimas ir kolegialus bendravimas ir bendradarbiavimas su kitomis institucijomis
Eil.
Nr. VEIKLA LAIKOTARPIS | ATSAKINGI
Mokytojy konsultavimas rengiant pritaikytas ugdymo programas ir IUP. Iki rugseéjo 30 d. | Specialioji pedagogée
pagrindinis L. Ribinskaite
srautas (ir visus
mokslo metus
l. pagal poreikj)
2. Pristatyti pirmy gimnaziniy klasiy mokiniy adaptacijos tyrimo rezultatus Vasario mén. Psichologé G. Bugelyte,

gimnazijos bendruomenei.

psichologeés asistenté U.
MusSauskaite




3. Teikti sitilymus mokyklos administracijai, mokytojams dél specialiyjy iy VGK pirminink¢ L. Ribinskaité,
o . . . .. Pagal poreikj .
poreikiy mokiniy ugdymo ir aplinkos tobulinimo. VGK nariai
4. Konsultacijos su Vilniaus miesto savivaldybés socialinés paramos ir Visus mokslo VGK nariai
sveikatos skyriaus specialistais, senitinijy socialinio darbo organizatoriais, metus
Vilniaus miesto VTAT specialistais, Vilniaus miesto policijos komisariato
prevencijos poskyrio specialiste sprendZiant mokiniy problemas (vaiko
interesy atstovavimas, saugumo uZztikrinimas, pagrindiniy reikmiy
tenkinimas).
5. Rysiy palaikymas su Vilniaus miesto mokyklomis, jstaigomis ir Visus mokslo VGK pirmininké L. Ribinskaite,
nevyriausybinémis organizacijomis, teikian¢iomis socialing, specialigja metus visi nariai
pedagogine, psichologing, teisine pagalba.
6. Pokalbiai, konsultavimas, susitikimai, su klasés vadovais. Teisés Visus mokslo Socialiné pedagoge
pazeidimy, mokyklos nelankymo, pazangumo, zalingy jprociy, smurto, metus L. Calko
prevencijos klausimy sprendimas.
7. Literatiiros rinkimas: stendy atnaujinimas, mokyklos bendruomenés Visus mokslo VGK nariai
jtraukiojo ugdymo klausimais Svietimas. metus
8. Bendradarbiavimas su nevyriausybinémis organizacijomis ir valstybinémis | Visus mokslo VGK nariai
jstaigomis. metus
9. Inicijuoti mokykloje dirban¢iy mokytojy kvalifikacijos tobulinimg SP .
.. e e o . Visus mokslo ..
mokiniy gerovés uztikrinimo srityje klausimais. metus VGK nariai
10. Psichologinis Svietimas klasés valandéliy metu, jvairios paskaitos, Visus mokslo Ps'lcholog'e G. .Bugel.yte,
. > . e . . psichologeés asistenté U.
seminarai, diskusijos, jvairiomis temomis. metus 9 -
MusSauskaite
11. Dalyvav1.n'1as'p.r01' ekt.uosia'. At51zvc'31g1a'nt 1 mokykl(?s poreikius ir galimybes | Visus mokslo Svietimo pagalbos specialistai
dalyvauti jvairiy institucijy organizuojamuose projektuose. metus
12. Tlnklgvelkg su Vilniaus miesto specialiyjy pedagogy ir logopedy metodinio | Visus mokslo Svietimo pagalbos specialistai
birelio nariais. metus
13. Dalyvgwmgs Planet Youth jaunimo psichoaktyviyjy medZziagy vartojimo Visus mokslo .
modelio taikymo programoje. VGK nariai
metus
14. Dalyvavimas TUM suplanuotose veiklose. lt;llllss mokslo VGK nariai
15. VGK nariai, mokyklos

KaroliniSkiy gimnazijos ,,Draugiskos mokyklos* renginys. Jtraukiant spe-
cialiyjy poreikiy mokinius, tévus, Karoliniskiy bendruomeng.

2026 m. geguzes

men.

bendruomené, Karoliniskiy
mikrorajono bendruomené




Tévy Svietimas

]Iillrl VEIKLA LAIKOTARPIS ATSAKINGI
1. Tévy konsultavimas ,,Tévy dieng* Du kartai per Pagalbos mokiniui specialistai
mokslo metus
2. Tévy kvietimas ] VGK ir Pamoky lankymo kontrolés posédZzius. Pagal poreikj VGK nariai
3. Tévy konsultavimas dél mokiniy mokyklos nelankymo, mokymosi, elgesio, | Pagal poreikj Pagalbos mokiniui specialistai
emociniy sunkumy.
4. Individualiis pokalbiai su tévais, jy konsultavimas aktualiais jiems Visus mokslo VGK nariai
klausimais. metus
5. Dalyvavimas TUM suplanuotose veiklose. Visus mokslo VGK nariai
metus
Tiriamoji veikla ir duomeny analizé
]i# VEIKLA LAIKOTARPIS ATSAKINGI
1. Apklausos, bendruomenés barometras. 2026 m. VGK pirmininké L. Ribinskaite
2. Naujai atvykusiy [ gimnazijos klasiy mokiniy adaptacijos tyrimas. 2026 m. Psichologé G. Bugelyté,
[I—y gimnaziniy klasiy emocinés savijautos tyrimas. lapkricio, psichologés asistenté U.
gruodzio mén. MusSauskaite, soc. Pedagoge L.
Calko
3. Analizuoti mokiniy Zemy mokymosi rezultaty, mokymosi motyvacijos Visus mokslo VGK ir Pamoky lankymo
stokos, lankomumo problemy prieZastis, teikti iSvadas ir rekomendacijas. metus kontrolés grupés nariai
4. Gimnazijos mikroklimato tyrimas. 2026 m. Psichologé G. Bugelyte,
gruodzio mén. psichologes asistente U.
Musauskaite
5. Klasiy mikroklimato tyrimas. 2026 m. Psichologe G. Bugelyte,
suderinus su psichologeés asistenté U.
auklétojais MusSauskaite
6. Mokiniy motyvacijos tyrimas. 2026 m. Psichologé G. Bugelyteé,
suderinus su psichologés asistenté U.
auklétojais Musauskaité
Kriziy valdymas
]I—:;Ilrl VEIKLA ATSAKINGI




Kriziy organizavimo aptarimas.

VGK 1-gjame
posédyje

VGK vaiko geroves komisijos
pirmininké L. Ribinskaité, kriziy
komanda

DN | —

Ivykus krizei mokykloje sudaryti ir veikti pagal krizés valdymo priemoniy
plana.

Esant krizei

Kriziy komanda

Parenge VGK vaiko gerovés komisijos pirmininké L. Ribinskaité




